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ATSV Gewaltpravention: ,,Nein zu sagen ist nicht leicht...”

Laut her ging es am 29. Juli beim ersten Selbstsicherheits-
training im Pfarrheim St. Josef. Das Gewaltpraventions-
team des ATSV Kirchseeon e.V. hatte das Training im Rah-
men des Ferienprogramms des Markt Kirchseeons organi-
siert. Laut, denn ein ,,Nein!* ist nicht gleich ,,NEIN!*“. Sich
mit fester Stimme zu behaupten, fallt nicht jedem leicht.

Am Ende hatten aber alle Teilnehmer viel Freude daran,
sich mit einem entschlossenen ,,NEIN!*“ Gehor zu ver-
schaffen und sich damit nicht nur selbst zu behaupten, son-
dern auch selbstbewusst fiir andere einzustehen. Beglei-
tet wurde das Training von Spielen und Ubungen mit dem
Ziel, seine Starken zu kennen, eigene Grenzen zu setzen
und sogar von Techniken aus der Selbstverteidigung. Res-
pekt, kann man da nur sagen!

Respekt ist ein zentrales Anliegen dieser und anderer Ver-
anstaltungen, die aktuell in Kooperation mit dem Kreisju-
gendring Ebersberg angeboten werden. So geht es auch
beim Streitschlichter-Kurs fiir Kinder und beim Workshop
»Sicher im Netz“ am 20.09. beim Kreisjugendring nicht
nurdarum, sich respektvoll zu begegnen, sondern auch um
den selbstbewussten Umgang mit Konflikten und Mobbing.
Selbstvertrauen zu entwickeln, fur sich selbst und andere
einzustehen, ist der erste Schritt zu gelebter Zivilcourage.
Das Team Gewaltpravention freut sich tiber so viel geleb-
tes Interesse bei ,,unseren Kindern.

Das Gewaltpraventionsteam des ATSV Kirchseeon e.V.
Kontakt: wirgegengewalt@atsvkirchseeon.de
Martin Schriifer
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World Cleanup Day -

Am 20./21. September 2024 findet der World Cleanup
Day (auf bairisch: Ramadama) statt. Auf der ganzen Welt
kommen an diesem Wochenende engagierte Menschen
zusammen, um gemeinsam ihre Umgebung von achtlos
weggeworfenem Mull zu befreien.

Auch die Ortsgruppe Kirchseeon des BUND Naturschutz
beteiligt sich am Samstag, 21.9. an der globalen Auf-
raumaktion und hat die Veranstaltung auf der Internetsei-
te www.worldcleanupday.de angemeldet. Schlief3en Sie
sich uns an und helfen Sie mit, einen positiven Beitrag zum
Schutz unserer Umwelt und zur Verschonerung unserer
20 Gemeinde zu leisten. Nach getaner Arbeit
= wird der Mull gesichtet, dokumentiert und
das Ergebnis an die obige Adresse zurtick-
gemeldet. Die vollen Abfallsacke darf der
BN dank Genehmigung des Ordnungsam-

Die Welt raumt auf und Kirchseeon macht mit!

Naturschutz
s in Bayern e.V.

tes kostenlos am Wertstoffhof abgeben. Glas wird getrennt
vom restlichen Mll entsorgt.

Treffpunkt: 21.9. um 13.00 Uhr am Perchtenbrunnen,
Kirchseeon. Gesammelt wird bis ca. 15.30 Uhr.

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, Warnweste, Sonnen-/
Regenschutz, Arbeitshandschuhe, Eimer flr Glas

Kontakt: Ines Helge, Tel. 01 77 / 570 29 00

Bitte beachten: Alle Teilnehmenden sind eigenverantwort-
lich unterwegs. Die BN-Ortsgruppe haftet nicht fiir durch
personliches Verhalten verursachte eventuelle Schaden an
Gesundheit und Eigentum der eigenen oder fremden Per-
son. Eltern haften fiir ihre Kinder.

Ines Helge ftir den BUND Naturschutz




